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 درس: 
 
  معرف

،   با  دانشجو   ي
ي انسانر

ي و پاراکلينيكي کودکان با اختللات سرطان، انواع اختللاتعملكرد مغزي، کودک مبتل به ويروس نقص ايمنر
شناخت عليم بالينر

ي 
پوسن  هاي  بيماري  درونريز،  غدد  عملكرد  اختللات  ات   انواع  تغيتر اساس  بر  مفصلي  يا  ي  عصن  ي 

عضلنر  ، ي
عضلنر ي 

اسكلن  عملكرد  اختلل  و 
يولو  ر ي به   - ژيكي در اين سيستمهايپاتوفتر   بدن و ارائه مراقبت و آموزشهاي مناسب به کودک و خانواده بر اساس فرايند پرستاري به منظور دستيان 

،  در  به دانشجو اشنا و توانمد می شود.  حداکتر سطح سلمت.  ی تلفيق آموخته هاي خود با آموخته هاي قبلي مهارتهاي تفكر خلق را در   به کارگتر
   . کمک میي شود امر مراقبت از کودک و خانواده  

  اهداف کلی درس: 
ي و اختلل  

، اختللات عملكرد مغزي، اختللات غدد درون ريز، مشكلت پوسن  ي
ي دانشجو با مراقبت از کودک با اختللات سرطانر

عملكرد اسكلن 
ي يا مفصلي بر اساس فرايند پرستاري

 آشنا شود.  عضلنر
 

 اهداف جزیی درس: 
ي و پاراکلينيكي  و مراقبت از کودکان با اختللات سرطان  با  دانشجو 

 آشنا شود.   پرستاری فرايند اساس برشناخت عليم بالينر
 

 کودکی را فهرست کند. های دوران  . علئم بالینر و پاراکلینیك شایع سرطان1
 و رادیوترانی را توضیح دهد. . مکانیسم ایجاد عوارض جانن  شیمی2

 درمانر
، عفونر و خونر را پیشنهاد دهد. 3  . مداخلت پرستاری جهت کاهش عوارض گوارسیی

 
ي براي رويه ها -پيوند سلولهاي بنيادي خونسازدانشجو با 

 
 آشنا شود.  تل به سرطان و خانواده آنها ارتقاء سلمت در کودک مب  -مديريت درد -آمادکی

 
ح دهدسازی کودک برای پیوند سلولمراحل آماده . .1  .های بنیادی را سری
د .2  .ابزارهای سنجش درد در کودکان با سرطان را نام برده و به کار گتر
 برنامه آموزسیی برای خانواده کودک کاندید پیوند طراحی کند.  .3

 
 آشنا شود.  سيستمهاي لنفاوي، لوسمياي حاد، لنفومسرطانهاي خون و دانشجو با 

 
 های لوسمی لنفوبلستیک حاد و میلوبلستیک حاد را مقایسه کند. . تفاوت1
ر را تشخیص دهد. 2 هوچکیر ر و غتر  . علئم بالینر لنفوم هوچکیر
 های پرستاری ویژه در کودک نوتروپنیک را اجرا کند. . مراقبت3

 
، تومور مغزي، نوروبلستوما تومورهاي سيستم عصدانشجو با  ي  آشنا شود.  ن 

 . تظاهرات بالینر تومورهای حفره خلفر را بر اساس آناتومی توضیح دهد. 1
 . اقدامات پرستاری قبل و بعد از کرانیوتومی را فهرست کند. 2
ح دهد. 3  . علئم پارانئوپلستیک نوروبلستوما را سری
 
، استئوسارکوما، دانشجو با  ي

ي اوليه استخوان Ewing Sarcomaتومورهاي استخوانر  آشنا شود.  تومور عصن 
 

 های تشخیصی استئوسارکوما و اوینگ سارکوم را مقایسه کند. . روش1
 . عوارض اندوپروتز و قطع عضو را شناساني کرده و مداخلت توانبخشی را پیشنهاد دهد. 2
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 آشنا شود. ، رتينوبلستوما،  تومور ويلمز، رابدوميوسارکومومورهاي جامد، دانشجو با 
 

یك تشخیص دهد .1 ر  .علئم هشداردهنده تومور ویلمز را در معاینه فتر
ح دهدمراقبت .2  .های بعد از نفروکتومی را سری
 . تأثتر رتینوبلستوما بر بیناني و رشد کودک را تحلیل کند. 3
 
 . آشنا شود  پرستاری فرايند اساس برعملكرد مغزي  اختللات از کودکان با انواع  مراقبتدانشجو با 

ی را در کودکان مختلف سنر بررسی کند .1  .علئم تحریک منتر
 .بندی کنداقدامات پرستاری در کاهش فشار داخل جمجمه را اولویت .2
ح دهد. 3 یال را سری یت باکت  ی  . عوارض درازمدت منتر

 آشنا شود.  پرستاری فرايند اساس بر   -از کودک بيهوش ، کودکان با مراقبت از کودکان مبتل به  آبسه مغز، انسفاليت   مراقبتدانشجو با  
 

 آشنا شود.  پرستاری فرايند اساس اختللات عملكرد مغزي سندرم ري،.انواع تشنج و فلج مغزی بر از کودکان با انواع  دانشجو با مراقبت
 

ین و سندرم ری را توضیح دهدارتباط  . .1  .مضف آسپتر
ح حال بالینر طبقه .2  .بندی کندانواع تشنج را بر اساس سری
 مداخلت توانبخشی در کودک با فلج مغزی را پیشنهاد دهد.  .3

 
ي  کودک از مراقبتدانشجو با 

ي انسانر
 آشنا شود.  پرستاری فرايند اساس برمبتل به ويروس نقص ايمنر

 
د HIV انتقالهای راه  . .1  .از مادر به کودک را نام بت 
ح دهد .2 ی پس از مواجهه با حیوان هار را سری  .اقدامات پیشگتر
 های حماین  در کودک مبتل به ایدز را فهرست کند. مراقبت .3

 
ر دانشجو با  وئيد  - اختللات عملكرد هيپوفتر  آشنا شود. پرستاری آشنا شود.  فرايند اساس بر اختللات عملكرد تتر

وئید در کودکان را مقایسه کند. علئم کم. 1  کاری و پرکاری تتر
ح دهد. . مراقبت2 وئید را سری  های پرستاری در بحران تتر
اق  دهد.  ADHمزه و سندرم ترشح نامناسب . دیابت ن  3  را تشخیص افت 
 
وئيددانشجو با   آشنا شود. پرستاری  فرايند اساس  بر  اختللات عملكرد آدرنال -اختللات عملكرد پاراتتر

 
کلسمی را در کودک تشخیص دهد. 1  . علئم هیپوکلسمی و هیتی
 بندی کند. . بحران آدرنال را شناساني و اقدامات فوری را اولویت2
س را به خانواده ارائه دهد. 3 وئیدها در است   . آموزش مضف کورتیکواست 
 

ي بر کودک از دانشجو با مراقبت
 پرستاری آشنا شود.  فرايند اساس مبتل به بيماري هاي پوسن 

اق دهد. . ضایعات پوسن  در عفونت1 پتوکوکی و استافیلوکوکی را افت   های است 
ح دهد. 2  . مراقبت از کودک با زونا را سری
ل عفونت در عفونت3   های قارحیی پوسن  را توضیح دهد. . اقدامات کنت 
 
، قادانشجو با  ، ويروسیي ي ياني

ي انواع عفونت هاي پوست  باکت   آشنا شود.  پرستاری فرايند اساس بر رحیی
ح دهد. 1  . روش تشخیص و درمان گال و شپش سر را سری
 . علئم بیماری لایم را فهرست کند. 2
ی از بیماری خراش گربه را به والدین آموزش دهد. 3  . اقدامات پیشگتر
 

: سردرد،  -دانشجو با مراقبت از کودک مبتل به اختللات عضلنر  ، آتروقر عضلنر نخاعی بر اساس فرايند پرستاری آشنا  عصن  هیپوتونر
 شود. 

 
اق دهد. 1  . سردردهای میگرنر و تنشی را در نوجوان افت 
خوار تشخیص دهد. 2  . علئم آتروقر عضلنر نخاعی را در شتر
ح دهد. . مراقبت3  های تنفش در کودک با هیپوتونر را سری
 
 

ي دوشندانشجو با سندرم گيلن باره،  
ي عضلنر

وقر ي گراويس، ديست 
 آشنا شود.  پرستاری فرايند اساس بر کزاز، بوتوليسم، مياستنر

  
 باره را توضیح دهد. . علئم صعودی فلج در گیلن1
 ای در بوتولیسم را فهرست کند. های تنفش و تغذیه. مراقبت2
وقر دوشن را تحلیل کند. 3  . نقش پرستار در توانبخشی کودک با دیست 
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 پرستاری آشنا شود.  فرايند اساس نشجو با مراقبت از کودک مبتل به اختللات روان شب ادراري و نقص توجه وبيش فعالیي بردا
 را در نوجوان از رفتارهای عادی تشخیص دهد. 1

 
 . علئم افسردکی

داروني در 2  را پیشنهاد دهد.  ADHD. مداخلت غتر
 ادراری را طراحی کند. شب. آموزش به والدین در مورد 3

 
ي دانشجو با 

ي مربوط به فعاليتهاي ورزسیی
 مراقبتهاي پرستاري از کودک مبتل به آسيب ها و مشكلت بهداشن 

ي يا مفصلي بر- ي عصن 
 پرستاری آشنا شود.  فرايند اساس اختلل  عضلنر

 
 ( را اجرا کند. RICEهای ورزسیی )روش های اولیه در آسیب. مراقبت1
2 . 

 
ح دهد. علئم شکستك  های خاص کودکان )مانند توروس( را سری

ی از آسیب در ورزش کودکان را طراحی کند. 3  . برنامه پیشگتر
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  : روش آموزش
                      )رویکرد مجازی(: دروس نظری 

  كلس وارونه          
ونیكي تعاملي           ي بر محتوای الکت 

 تدریس مبتنر
ي بر حل مسئله          

ی مبتنر  PBLیادگتر
ي          

ي بر سناریوی متنر
  تدریس مبتنر

 )رویکرد حضوری(  دروس نظری: 
، بحث گروهي و          ر )پرسش و پاسخ، كوئتر ي تعاملي

انر   (.. سختر
  بحث در گروههای كوچک         
  ایفای نقش          
ي بر مسئله )        

ی مبتنر  ( PBLیادگتر
ي بر بازی          

ی مبتنر  یادگتر
  (Flipped classroom)کلس وارونه          

 دروس عملی:  
 نمایش فیلم         
 شبیه سازی         
 ایفای نقش، نمایش           

 راتیک پ
 : کارورزی  / کارآموزی

        Bedside Teaching and Learning 
        Clinical Supervision 
        Case presentation 
        Role modeling 
       Ward rounds 
        Portfolio and Logbook 
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  وظايف فراگی  

ام و حدود فردی رعایت کند. م با حفظ  شان افراد، ارتباط حرفهأای تو اخلق  حرفه .1  ای، رعایت احت 
 مسایل و معلومات پایه ای لازم در زمینه هدف کل دوره را کسب کند.   .2
ر شده    انجام تکایف مبتنر بر  علم و شواهد روز استانداردهای پروسه های بالینر و ارائه تکالیف   .3 یا نهایتا سه هفته    در تاری    خ تعییر

 . باشد مد نظر قبل از برگزاری ازمون 
ر آموزسیی در نظر گرفته خواهد شد (. های)غیبت م حضور منظم و مداوم در کلس .4  طابق  قوانیر
بانه در  لروحیه کار تیمی و مشارکت با سایر اعضای گروه داشته باشد. به سوالات با اشتیاق پاسخ گفته و با فعالیت های داوط .5

 تعامل گروه مشارکت فعال را نمایش دهد. 
 
 : تکالیف فراگی  

ر دانشکده    جلسه اول تاری    خ متعاقبا     8)    نمره   8      میان ترمآزمون   .6 ایط و قوانیر  اعضا اعلم  خواهد شد بر اساس سری
 

با هماهنك
) 

کت در آزمون .7  نمره   8 های پایانر سری
کت در نظرسنج  پایان دوره حضور و مشارکت فعال  و  .8  نمره    1سری
 نمره   3تکالیف  .9

 
   :شیوه نمره دهی فعالیت های مورد انتظار .1

 .فراگتر  تنظیم می گردد و تکالیف   وظایف ،اساس روش ارزیان  نمره ده  بر 

 (درصد نمرهنمره ) موارد نمره دهی ردیف 

 درصد(  5نمره ) 1 حضور و مشارکت فعال  1

 درصد(  40نمره )  8 ازمون میان ترم  2

 درصد (  15نمره )  3 تکالیف 3

 پایان ترم  آزمون 4
 

 درصد(  40نمره )  8

 
   منابع اصلی درس

 )چاپ آخرين( :منابع
1.  

2. 1-Kliegman RM, Behrman RE, Jenson HB, Stanton BM. Nelson Textbook of Pediatrics E-Book. Elsevier 
Health Sciences.  

3. 2-Hockenberry MJ, Wilson D, Rodgers CC. Wong's nursing care of infants and children. Elsevier, St. 
Louis, Missouri. 3- Rutter's Child and Adolescent Psychiatry. 
 

 محتوای ارائه شده در کلس درس  .4
 

 
 

  

 : روش ارزيایی فراگی  
 ارزیایی تکوین  

ر   پرسش و پاسخ، کویتر
 ارزیایی نهایی 

 ارزیایی بخش نظری:  •

         آزمون چند گزینه ای               جور کردنر                  آزمون صحیح غلط               آزمون شفاه
یج  آزمون کوتاه پاسخ             آزمون تسری

  ارزیایی عملکردی :  •
ي گروه               آزمون آسك                 آزمون ایستگاه

     آزمون هدفمند ساختار یافته بالينر

 ارزیایی کارآموزی و کارورزی:  •
 درجه  360ارزیان   (          Rating scale)چک لیست و   ارزیان  مشاهده ای           لاگ بوک،کارپوشه     

          Mini-Cex                     DOPS  
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   1404 -1405 دومتحصیلی   در نیم سال جدول زمان بندی درس
 

 عنوان جلسه  شماره  
 مدرس   تاری    خ برگزاری  

 نحوه ارائه
تکالیف  
 دانشجو 

روش  
 ارزشیایی 

 حیطه 

1 

های  مراقبت
کودک با پرستاری از  

اختلل سرطان:  
ها،  علئم و نشانه

مدیریت عوارض  
 جانن  درمان 

 دکت  نیک روز  404اسفند   5

انر تعامل    سختر

مطالعه فصل 
مربوط  

سناریوی کوتاه  
سازی  آماده

کودک با  
عوارض  
 درمانر شیمی

پرسش و  
ر    ۵پاسخ، کوئتر

 سؤالی 

  ، شناخن 
 عاطفر 

2 

های  پیوند سلول
بنیادی خونساز،  
 برای رویه

 
ها، آمادکی

مدیریت درد، ارتقای  
سلمت کودک و  

  خانواده 

 دکت  نیک روز  404اسفند   5

ی مبتنر بر   یادگتر
  + (PBL) مسئله

تهیه یک چک 
لیست آموزسیی  
 برای خانواده 

ارزشیان   
تکوینر )بحث  

 گروه( 

  ، شناخن 
- روانر 
 حرکن  

3 
های خون و  سرطان

  سیستم لنفاوی
 لنفوم لوسمی حاد، 

12 
 404اسفند   
 
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل     سختر

ای  ارائه خلصه
از پروتکل درمانر  

یک کودک با  
 لوسمی 

، پرسش   ر کوئتر
 شفاه 

 شناخن  

4 
تومورهای سیستم  

: تومور   عصن 
  مغزی، نوروبلستوما 

12 
 404اسفند   
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل    سختر
حل یک مسئله 
بالینر )کودک با  

 تومور مغزی( 

آزمون کوتاه  
یج   پاسخ تسری

 شناخن  

5 

تومورهای 
  : استخوانر

استئوسارکوما، 
 اوینگ سارکوم 

 
  404اسفند   19

 دکت  نیک روز 

انر تعامل   سختر
 بحث گروه  

تهیه یک برنامه  
توانبخشی  
یك برای  ر فتر

نوجوان با قطع 
 عضو 

پرسش و  
 پاسخ 

  ، شناخن 
 عاطفر 

6 

تومورهای جامد:  
ویلمز، تومور 

رابدومیوسارکوم،  
رتینوبلستوما،  

تومورهای سلول زایا  
  و کبدی

 
   404اسفند   19

 دکت  نیک روز 

انر تعامل   سختر
ی مبتنر بر   یادگتر

 سناریو 

طراحی یک  
 برنامه مراقبن  

ارائه تکلیف 
)گزارش  
 موردی( 

  ، شناخن 
 عاطفر 
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 عنوان جلسه  شماره  
 مدرس   تاری    خ برگزاری  

 نحوه ارائه
تکالیف  
 دانشجو 

روش  
 ارزشیایی 

 حیطه 

7 

اختلل عملکرد مغز:  
کودک بیهوش،  

های داخل عفونت
یت  ی جمجمه )منتر

یال/آسپتیک/س  باکت 
لی، آبسه مغز، 

  آنسفالیت( 

 
 فروردین  18
 

 دکت  نیک روز  

انر تعامل    سختر

طراحی یک  
برنامه مراقبن   
برای کودک با 
یال  یت باکت  ی  منتر

، پرسش   ر کوئتر
 شفاه 

 شناخن  

8 

سندرم ری، 
، انواع   آنسفالوپان 

تشنج و صرع،  
 اسپاینابیفیدا 

 
 فروردین  18
 

 دکت  نیک روز 

 کلس وارونه  
مطالعه و  
نویش از خلصه
 منابع 

آزمون کوتاه  
 پاسخ 

 شناخن  

9 
ویروس نقص ایمنر  

در  (HIV) انسانر 
 کودکان، هاری 

 فروردین  25
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل   سختر
 بحث گروه  

تهیه یک  
بروشور آموزسیی  
ی   برای پیشگتر

 از هاری

ارائه تکلیف 
 )بروشور( 

  ، شناخن 
 عاطفر 

10 
ر    اختللات  هیپوفتر
وئید   و تتر

 
 فروردین  25
 

 دکت  نیک روز 

  کلس وارونه(  

حل یک  
سناریوی بالینر  
مرتبط با اختلل  

وئید   تتر

 شناخن   پرسش شفاه 

11 
اختللات  . 

وئید و آدرنال   پاراتتر

  
 اردیبهشت  1
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل    سختر
ی  مبتنر بر  یادگتر
 (PBL) مسئله

تهیه یک برنامه  
آموزسیی برای 

خانواده کودک 
 با نارساني آدرنال 

ارزشیان   
 گروه 

 شناخن  

12 
:  عفونت.  های پوسن 

یال، ویروسی،   باکت 
 قارحیی 

 اردیبهشت  1
 

 دکت  نیک روز 

  نمایش اسلید
انر تعامل    سختر

ارائه یک گزارش  
از یک عفونت  
پوسن  شایع در 

 کودکان 

ر   کوئتر
 تصویری 

 شناخن  

13 

گزش و نیش  
بندپایان )گال، 

پدیکولوز، بیماری 
های لایم(، بیماری

ک بیماری  مشت 
 خراش گربه( 

 اردیبهشت  8
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل   سختر
 بحث گروه  

تهیه یک پوست   
آموزسیی برای 

 مدرسه 

ارائه تکلیف 
 )  )پوست 

  ، شناخن 
 عاطفر 

14 

- عضلنر اختللات 
 : فلج  سردرد،  عصن 
،  مغزی،  هیپوتونر

آتروقر عضلنر  
 نخاعی 

 اردیبهشت  8
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل +   سختر
 بحث موردی 

طراحی یک  
 برنامه مراقبن  

آزمون کوتاه  
 پاسخ 

 شناخن  
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 عنوان جلسه  شماره  
 مدرس   تاری    خ برگزاری  

 نحوه ارائه
تکالیف  
 دانشجو 

روش  
 ارزشیایی 

 حیطه 

15 

باره،  سندرم گیلن 
کزاز، بوتولیسم،  
میاستنر گراویس،  
درماتومیوزیت،  
وقر دوشن    دیست 

 اردیبهشت  15
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل    سختر
ی مبتنر بر   یادگتر

 سناریو  

سناریوی   طراحی
سازی شده شبیه

برای یک 
 اختلل 

 ارائه گروه 
  ، شناخن 
 عاطفر 

16 

اختللات روان:  
  ،

 
اضطراب، افسردکی

ادراری، نقص  شب
 فعالیتوجه/بیش

(ADHD) 

 اردیبهشت  15
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل    سختر

تهیه یک برنامه  
مدیریت رفتار 
 برای کودک با

ADHD 

ارزشیان   
ای در مشاهده

 آفرینر نقش

 ، عاطفر
 شناخن  

17 
- اختللات اسکلن  

عضلنر و مفصل،  
 های ورزسیی آسیب

 اردیبهشت  22
 

 دکت  نیک روز 

انر تعامل   سختر

ارائه یک برنامه  
ی از  پیشگتر

آسیب برای یک  
تیم ورزسیی  

 مدرسه 

پرسش و  
 پاسخ پایانر 

- روانر 
 ، حرکن 
 شناخن  

 تاری    خ برگزاری ازمون میان ترم  جلسه اول را لطفا هماهنگ کنید .   
ایط تغیتر کرد . زمان دقیق برگزاری کلس ها در گروه ایتا اطلع رسانر خواهد شد   زمان و مكان ارایه:   ده با توجه به سری . منابع در سامانه سما لایو به صورت فایل فسری

 بارگزاری شد  
  3در فضای اسکای روم( لینک   16الی   14) یکشنبه و سه شنبه  ساعت   14-18: سه شنبه

https://search.eitaa.com/?url=https://www.skyroom.online/ch/yumscme/nursing-3 

 
 

فته کودکان نمرات   ورودی    2اصول مراقبت های پیشر

شماره
 

نام و نام 
 
 

 خانوادگ
نمره میان 
 ترم   نمره 

نمره پایان  
 ترم   نمره 

حضو
ر فعال 

 نمره  1

 کی طراحی
برنامه 
 1 مراقبن  

  آموزشر 
 یبرا

 یی  شگیپ
 1یاز هار 

اموزشر  
مراقبت 
در 

صدمات  
ورزشر 

1 

 نمره نهایی 

1  
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فته کودکان نمرات   ورودی    2اصول مراقبت های پیشر

شماره
 

نام و نام 
 
 

 خانوادگ
نمره میان 
 ترم   نمره 

نمره پایان  
 ترم   نمره 

حضو
ر فعال 

 نمره  1

 کی طراحی
برنامه 
 1 مراقبن  

  آموزشر 
 یبرا

 یی  شگیپ
 1یاز هار 

اموزشر  
مراقبت 
در 

صدمات  
ورزشر 

1 

 نمره نهایی 

2  

  

    

 

 


